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ปนความดี
สัมฤทธิ์  สว�างคํา 

	 ในความคดิของผม	ความดี

กับความสุขคือสิ่งเดียวกัน			คนดี	

ประกอบดว้ย		คดิด	ี(	คดิบวก)	พดูดี

และทำาดี	 	 คนที่ มีคุณสมบัติดัง

กล่าวจะมีความสุข	 	 "ความสุข"	

อยู่ที่ใจ	วัตถุหรือปัจจัยภายนอกต่อ

ให้มีพร้อมเพียงใด	หากใจเราไม่นิ่ง

สงบกค็งจะมีความสุขไดย้าก	ความ

สขุเกดิจากการให้	เราตอ้งเป็น	"ผู้ให้"

ให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน

	 ทีเ่อเซยีพรซีช่ัินในฐานะทีผ่มเป็นผู้จดัการอาวุโสฝา่ยพฒันาบคุลากร		ดแูล

เกีย่วกบัเร่ือง”คน”		ความสุขของผมอยูท่ีก่ารได้ทำาสิง่ดีๆ ให้แกพ่นกังาน		มองเขา	

คดิตอ่เขาพดูกบัเขาและดแูลเขา	เสมือนเป็นลกูเป็นหลานหรือเป็นญาตขิองเราให้

ความรัก	ความเมตตา	หวังดีและให้ความจริงใจต่อเขา

	 การทีค่นเราไม่สามารถเลอืกเกดิไดพ้นกังานสว่นใหญซ่ึง่มาจากครอบครวั

ชนบทในต่างจังหวัด	ฐานะไม่ร่ำารวยจบการศึกษา	ม	3	หรือ	ม	6	จำาเป็นต้องออก

มาทำางานหารายได้ต้องจากบ้านจากครอบครัว	จากพ่อจากแม่มาอยู่ในแหล่งงาน

ตามเขตอุสาหกรรม	พักอาศัยตามห้องเช่า	ด้วยสภาพแวดล้อมทางสังคมซึ่งมีสิ่ง

ยั่วกิเลสอยู่มายมาย	ยากที่จะครองตนได้อย่างเหมาะสม

 

	 สถานประกอบการหรือนายจ้างจึงควรช่วยทำาหน้าท่ีเสมือนเป็นพ่อ

เป็นแม่ของเขา	ให้ความรัก	ความเมตตา	ความหวังดี	ต้องช่วยอบรม	แนะนำาส่ง
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เสริมให้เขาเป็นคนด	ีให้เจริญกา้วหนา้ในหนา้ทีก่ารงาน	"โรงงานจงึควรเป็นมากกวา่

ที่ทำามาหากิน	หากยังควรเป็นแหล่งบ่มเพาะ	"คน"	ให้เป็นคนดีไปพร้อมๆกับการ

ทำางานหาเลี้ยงชีพ

	 ความสุขของผมจึงหมายรวมถึงการได้มีโอกาสนำาพาพนักงานไปทำา

ความดีหรือจัดกิจกรรมต่างๆให้พนักงานได้เข้าร่วม	เข้าไปสัมผัสเพื่อเป็นสะพาน

เชื่อมพาพวกเขาไปสู่	"การเป็นคนดี"	(ด้วยการปฏิบัติ)ดังที่ตั้งใจ	กิจกรรมดังกล่าว	

ได้แก่	 	ปฏิบัติธรรม		บริจาคโลหิตปลูกต้นไม้	 	ทำานาปลูกข้าว	จิตอาสาไปช่วย

ซ่อมแซมโรงเรียนเลี้ยงอาหารและจัดกิจกรรมตามสถานสงเคราะห์คนพิการ	

คนชรา	เด็กกำาพร้าไปฝึกวินัยแบบทหาร	จัดกิจกรรมวันพ่อ	วันแม่	วันครอบครัว

นิมนต์พระมาที่โรงงานให้พนักงานทำาบุญวันเกิดในแต่ละเดือนเข้าแถวร้อง

เพลงชาติ	 	 ทำาสมาธิ	 และกายบริหาร	 ก่อนเริ่มงานตอนเช้าจัดให้มีศูนย์ดูแลเด็ก

ซึ่งเป็นลูกๆของพนักงาน	 กิจกรรมอบรมด้านจิตใจ	"เติมพลังใจให้คุณค่าแก่กัน"		

เชิญชวนให้พนักงานลดละเลิก	อบายมุข	ได้แก่เหล้าบุหรี่	การพนัน	เป็นต้นไม่ใช่

เรื่องง่ายที่จะนำาพาพนักงานประพฤติปฏิบัติดังกล่าวแต่ด้วยความมุ่งม่ัน	 ความ

ตั้งใจจริงในการทำาเรื่องเหล่านี้พนักงานได้มีการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมไปในทาง

ที่ดีความสุขของผมจึงอยู่ที่ตรงน้ี	 ได้เห็นผู้คนที่เรารักห่วงใยและปรารถนาดีได้มี

การเปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี


