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ทำ�ง�นอย่�งมีคว�มสุข
 
เริ่มต้นได้ที่ KTC...
 วีระยุทธ อัครศฤงคาร3

	 ความสุขเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องการและปรารถนา	ซึ่งน้อยคนนักจะรู้ว่าความสุข
อยู่ใจของเราเอง	การมทีศันคตทิีด่ตีอ่ส่ิงรอบตวัจะทำาใหเ้รามคีวามสขุไดง้า่ยๆ	เมือ่เรา
มคีวามสขุในชวิีต	กจ็ะทำาใหเ้ราทำางานได้อย่างมปีระสิทธิภาพและไดผ้ลงานทีม่คีณุภาพ
	 ผมทำางานที่บริษัท	บัตรกรุงไทย	จำากัด	(มหาชน)	หรือKTC	มาเป็นระยะเวลา	
1	ปี	6	เดือนแล้ว	ที่นี่เปิดโอกาสให้นักศึกษาสามารถทำางานสร้างรายได้ระหว่างเรียน	
สรา้งคุณคา่ใหห้ลายคนรูจ้กัการทำางาน	ผมไดร้บัความชว่ยเหลือจากพ่ีๆ	ทกุคนอย่างเปน็
กนัเอง	คอยชว่ยเหลือผมเวลาเมือ่มปีญัหา	บางคนอาจจะคดิวา่งานใหบ้รกิารลูกคา้เปน็
งานที่เหน็ดเหนื่อย	แต่การที่เราสามารถแก้ไขปัญหาให้กับลูกค้าได้นั้น	กลายเป็นสิ่งที่
ทำาให้เราเกิดความภูมิใจ	เป็นสิ่งที่ท้าทายว่าเราจะสามารถเอาชนะใจลูกค้าด้วยการให้
บริการที่เป็นเลิศได้หรือไม่	 การทำางานไม่ได้ทำาให้ผมท้อแท้แต่อย่างใด	 แต่กลับทำาให้
ผมเป็นคนที่แข็งแกร่งมากขึ้น	และสามารถจัดการกับปัญหาต่างๆได้
	 ผมมคีวามสขุกบัการทำางานทีน่ีม่าก	ความสขุของผมสามารถแยกออกไดเ้ปน็
หลายมิติ	ดังนี้

 Happy Society	หรือสังคมดี	ผมได้รู้จักสังคมเล็กๆ	ในการทำางานที่
เป็นสังคมที่ดี	คอยแนะนำาในเรื่องต่างๆ	พี่ๆ	มีความเป็นกันเอง	ทำาให้ผมไม่รู้สึกกดดัน
ในการทำางาน	และสามารถทำางานได้อย่างมีความสุข
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 Happy Body	หรือสุขภาพดี	KTC	ทำาให้ผมเห็นความสำาคัญของการ
ออกกำาลังกายมากขึ้น	 ถ้าเรามีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงก็จะทำาให้เราสามารถทำางาน
ได้ดีและมีประสิทธิภาพ

 Happy Soul หรือมีความคิดดี	พอผมได้มาทำางานที่	KTC	ทำาให้ผมคิด
มีเหตุผลมากขึ้น	ใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์

 Happy Money	ความสุขทางการเงิน	การได้ทำางานที่	KTC	ได้ช่วย
แบ่งเบาภาระให้กับพ่อแม่	 ได้รู้จักการเก็บออม	 รู้จักการใช้เงินมากย่ิงขึ้น	 มีความสุข
มากที่ได้แบ่งเบาภาระครอบครัว

 Happy Family หรือครอบครัวมีความสุข	ทุกวันนี้ครอบครัวมีความ
ภาคภูมิในตัวผมที่สามารถแบ่งเบาภาระครอบครัวได้	 ทำาให้ครอบครัวมีเงินเหลือไว้ใช้
ในยามจำาเป็น	และตัวผมเองก็สามารถวางแผนชีวิตต่อไปในอนาคตได้
	 KTC	 ทำาให้ผมมีความสุขและประทับใจมาก	 ผมขอขอบคุณองค์กรแห่งนี้	 ที่
ทำาใหผ้มรูสึ้กว่าตนเองมคีา่	และทำาใหพ่้อแมภู่มใิจได	้ความสุขต่างๆ	ทีเ่กดิขึน้	ผมอยาก
จะขอแบ่งปันให้กับหลายๆ	คนให้รู้ว่า	การทำางานที่มีความสุขเริ่มต้นได้ที่	KTC 
 


